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Wir leben Praxis 

Wir reden Klartext 

Wir machen es leicht 

Wir schneidern Maß 

Wir sind anders 
Wir bieten Erfolg 

Herzlich Willkommen	 

bei der Akademie 
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Ausbildung zum/zur Online-Trainer*in 
ressourcenschonend – schnell - zeitgemäß 
 
 
Für wen? 
 

• Für interne Trainer oder Personalentwickler,  
     die den nächsten Schritt gehen wollen 
• Für diejenigen, die Lust und Spaß an Neuem  
     haben und gegenüber Technik aufgeschlossen sind 
• Für alle, denen die Arbeit mit und die Entwicklung von     
     Menschen Spaß macht und wichtig ist 
• Für Vorbilder in Sachen Einstellung und  
     Auftritt, die ihr Wissen weitervermitteln wollen 
• Für alle, die Aus- & Weiterbildung locker, von  
     schulischen Gedanken gelöst, individuell, aber auch mit  
     klaren Zielen verfolgen wollen  
 

 
Das Resultat 
 
• Online-Trainer halten Gruppentrainings  

oder Einzelsessions per neue Medien ab 
• Sie können zu vorgegebenen Themen  

Online -Trainings designen 
• Sie vermitteln unternehmenseigene Themen und 

Botschaften in Sessions via PC, Tablet, Laptop oder 
Handy 

• Online-Trainer beherrschen die benötigte Technik und 
wissen um die erforderlichen Arbeitsmaterialien 

• Sie können eine interne Onlineplattform für Aus- & 
Weiterbildung aufbauen und betreuen  

 
 
Der Ablauf 
 
 

Die Ausbildung erfolgt natürlich online. Warum? 
Die Teilnehmer erarbeiten sich Schritt für Schritt den Umgang mit den 
Medien und wenden parallel die Werkzeuge direkt an.  
Somit werden die Vorgehensweisen und die Inhalte bereits während der 
Ausbildung verinnerlicht und trainiert.  
Vier Sessions (siehe Diagramm) beinhalten die wichtigsten Punkte und 
Inhalte, damit die Online - Trainer sofort mit den internen Vermittlungen 
loslegen können 

 
 
 
 

Aufbau einer Online.Session 
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Die Inhalte 
                                       
Session 1. Check-In & die Technik 
 

• Im ersten Step werden grundsätzliche Dinge wie 
Technik, Einsatzbereich, Besonderheiten des 
Online-Trainings geklärt und erarbeitet 

• Die Teilnehmer bekommen ein erstes Gespür für 
das Medium und können sich ausprobieren 

• Die Spielregeln, die für ein Online-Training 
elementar wichtig sind, werden besprochen und 
festgelegt 

 
 
 
Session 2. Digitales Lernen & die Unterschiede zum Präsenztraining 
 

• Wo liegen die Unterschiede zum Präsenztraining und wie fühlen sich diese an? 
• In diesem Step dreht sich alles darum, wie die Distanz im Online-Training überbrückt werden 

kann 
• Aufbau der Beziehung zu den Teilnehmern, Integration und Aktivierung der Gruppen oder 

Einzelpersonen werden trainiert 
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Session 3. Visualisierung und Werkzeuge -   
                 der Methoden Koffer 
 

• In diesem Modul findet der Transfer von praxiserprobten 
Vorgehensweisen im Präsenztraining auf die digitale 
Lernplattform statt 

• Gruppenarbeiten, spielerisches Lernen, hoher 
Aktivitätsanteil der Teilnehmer - mit dem Wissen wie, ist 
alles möglich 

• Zahlreiche Vermittlungsideen erhöhen die Abwechslung für 
die Teilnehmer   

 
 
 
 
Session 4. Konzeption und Drehbuch 
 

 
 
• Strategischer Aufbau der Online-Trainings ist für den  
     Erfolg elementar wichtig 
• Einbinden der Sessions in ein Gesamtgefüge mit     
     definierten Zielen und regelmäßigem Controlling 
• Hier werden ergänzend Häufigkeit, Dauer und  
     Praxistransfer der Inhalte geklärt und fürs eigene  
     Unternehmen festgehalten  
 
 

 
 
 
 
 
Die Voraussetzungen - Teilnehmer benötigen... 
 

• Einen ruhigen ungestörten Platz  
• Eine (gute) stabile Internetverbindung  
• Lust auf Neues und Vertrauen in das eigene 

Können J 
• Einen Laptop, ein Tablet oder einen PC  
• Welche App benötigt wird, um am Online-

Training teilnehmen zu können, und weitere 
Infos bekommen die Teilnehmer vorab mit 
einer Einladung zugeschickt 
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Ach und noch etwas ... 

        
Wir betreuen unsere Gruppen immer zu zweit 
• Das sorgt für Abwechslung 
• Gibt erweitertes Know-How 
• Bei technischem Blackout eines Trainers / einer  
    Trainerin ist sofort ein Backup einsetzbar 
• Gruppenarbeiten oder Einzelaufgaben können  
    intensiver ‘befeedbackt‘ werden 
 

 
 
 
Buchbar... 
 
...als Inhousetraining                                        ...als Einzelteilnehmer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
• Hier kommt der in der Gesamtkonzeption 

gewählte Tagessatz zum Tragen 
• Mindestteilnehmeranzahl 8 Personen – bei 

maximal 14 Personen kann noch eine hohe 
Intensität gewährleistet werden 

 

 
• Die vier Sessions werden mit einem Preis 

von 395,- € zzgl. MwSt. berechnet 
• Mindestteilnehmeranzahl 8 Personen – bei 

maximal 14 Personen kann noch eine hohe 
Intensität gewährleistet werden 

 
 

Wenn wir Dein Interesse 
geweckt haben – besuche 

uns auf unserer 
Homepage oder rufe doch 

einfach direkt an. 
Wir freuen uns auf alle 

Fälle J 

oder 


